
地域活動プログラムシート 

活動の名称 地域食堂に参加して利用者さん支援と運営を学ぶ（1日インターン） 

受入団体の名

称 
長井学園（陽だまりの郷） 

活動自治体 江別市 

活動内容 

障がい者支援施設、陽だまりの郷が主催して利用者と地域の方に向けた地域

食堂を開催するにあたり、障がい者支援施設の業務を学ぶ 

・物販や出店のお手伝い 

・軽食の準備や配膳 

・利用者の見守り 

活動日時 2026年 2月 21日（土）10:00～15:00 

活動場所 陽だまりの郷（江別市錦町 3-1） 

募集人数 5名 

スケジュール 

10：00 野幌駅集合送迎 

10：15 事前準備 

11：00 地域食堂開始 

14：00 地域食堂終了、後片付け 

15：00 評価書記入、野幌駅まで送迎 

アクセス 

交通機関 
野幌駅までの送迎 

保険の有無 
(協議会と別に独自の保険への加入有無) 

有 ・ 無   

服装 

持参する物 

(特に服装によって活動に支障を来す可能性がある場合は、具体的に記載) 

動きやすい服装でお願いします。 

その他 

食事の用意 募集締切日 ※旅費・日当支給 備考 

有・無 2/7(土) 1,000円/クオカード 特にありません 

受入団体 

ご担当者様 

連絡先 

所属 グループホーム明生寮 

氏名 蝦名 幸恵 

電話 011-887-7233 

mail habomaiyukie1225@gmail.com 

    学生地域定着推進広域連携協議会 


